NATURE ET SAVEUR
Q@

Pl, des Cordeliers, 74000 Annecy.
104504582 29. De midia 14h du
mardi au vendredi, et de 19h30 3 21h le
samedi. Fermé dimanche et lundi.

Naturopathe, la maitresse de
maison! Yous tordez déja le nez,
pensez pate (bio) a l'eau (purifiée)
et mousse (aux orties)... Pensum?
Courez-y, on ne vous dit que cela!
Car aprés des fines de claires en
gelée d'agar-agar, algues et créme
de sésame, sorbet aux algues
fraiches et dentelle aux graines de
lin et gomasio (ouf!) a la créme de
chicorée, etc., etc., en passant par
le saumon bio... au velouté de cotes
de blettes, vous n'aurez plus aucune
raison de vous interroger sur la
foisonnante sensualité culinaire de
la timide Laurence Salomon (retenez
son nom, comme celui de Catherine
Roig d'ailleurs), proprement épous-
touflante. Et alors, combien pour
cette «cuisine saine et sereine a base
de produits biologiques et fermiers
locaux»? ¢a dépend de la formule,
du service et du jour... De 18 4 22€
le midi, et 45€ le samedi soir (menu
dégustation). Quant au pinard, que
du bon et sourcé bio (macon de
Valette, cerdon de Renardat-Sache),
de 5 a 7€ le verre. // Pi.B.



